
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
10h00-10h30
11h00-11h30
11h00-11h30
11h30-12h00
12h00-12h30
12h30-13h00
13h00-13h30
13h30-14h00
14h00-14h30
14h30-15h00
15h00-15h30
15h30-16h00
16h00-16h30
16h30-17h00
17h00-17h30

Lieu Adresse

Séance Cancéro
Aix les Bains

Séance Cancéro
Aix les Bains

Séance Cancéro
Chambéry

Bilan Cancéro
Chambéry

Bilan Cancéro
Chambéry

Bilan Cancéro
Chambéry

Séance Cancéro
Chambéry

Séance Cancéro
Chambéry

Séance Cancéro
Chambéry

Séance Cancéro
Chambéry

Séance Tout Public
Chambéry

Séance Tout Public
Chambéry

Séance Tout Public
Aix les Bains

Séance Tout Public
Aix les Bains

Bilan Cancéro
Aix les Bains

Séance Cancéro
Chambéry

Maison des Asso 
Chambéry

Salle Jean Rubaud
Aix les Bains

67 Rue Saint-François de 
Sales, 73000 Chambéry

6 Rue Vaugelas, 73100 Aix-
les-Bains

Séance thérapie 
sportive

Séances collectives (8 max) d'AP thérapeutique 
pendant et après cancer

Bilan thérapie 
sportive

Bilan individuel et tests physique début / fin 
programme pendant et après cancer

Tout Public Séance ouverte Tout public - Prévention primaire


